1. AKTYWNOSC (ACTIVITY)

Zatqcznik 9

Wiek Kod KONTROLA POSTURALNA Data Data Data
(lata) ICF- lista umiejetno$ci przyjmowania i utrzymywania badania | badania | badania
CY Okreélonych pOZYCji W ZYCill codziennym .............................
ocena ocena ocena
2 d 4153 | siada i utrzymuje pozycje siedzaca
umiejetnosci | 44102 | utrzymuje pozycje kleczna obunéz i jednonéz
podstawowe . - - e y
6 d 4208 | utrzymuje pozycje stojaca obunéz i jednonéz
2-2,5(2) |d4102 | kleczy jednondz bez podparcia, co najmniej 10 sekund
6+2=8
2,5-3(2,5) | d4153 | siedzac na podwyzszeniu bez podparcia tutowia i stop
10 potrafi wychyli¢ si¢ do przodu siggajac po przedmiot
na odlegto$¢ okoto 30 cm
3-3,5@3) | d4153 | siedzac na podwyzszeniu bez podparcia tutowia i stop,
12 potrafi obréci¢ si¢ w prawo i w lewo siegajac po
przedmiot
3,5-4 (3,5) | d4102 | kleczac obundz bez podparcia, potrafi wychyli¢ si¢ do
14 przodu siegajac po przedmiot na odlegto$¢ okoto 30 cm
4-4,5(4) | d4102 | kleczac obundz bez podparcia potrafi obrocic si¢ w
16 prawo 1 w lewo, siegajac po przedmiot
4,5-54,5) | d4102 | kleczac jednonodz bez podparcia potrafi wychyli¢ si¢ do
18 przodu, siggajac po przedmiot na odlegtos¢ okoto 30
cm
5-55(5) |d4154 | stoi obundz samodzielnie z zastonigtymi szarfa oczami,
20 co najmniej 10 sekund
5,5-6 (5,5) | d4208 | stojac obundz bez podparcia potrafi wychyli¢ si¢ do
22 przodu, si¢gajac po przedmiot na odlegtos¢ okoto 30
cm
6-6,5 (6) | d4208 | stoijednonodz bez podparcia co najmniej 10 sek.
24
6,5-7 (6,5) | d 4208 | stojac jednondz bez podparcia potrafi wychyli¢ si¢ w
26 prawo i w lewo, siggajac po przedmiot na odlegtos¢
okoto 30 cm
7-7,5(7) | d4208 | stojac jednonodz bez podparcia potrafi obroci¢ si¢ w
28 kierunku kd podpartej i1 siegnac po przedmiot

SUMA PUNKTOW
(dla dziecka 2 lata: min=0, max=8
dla dziecka 7 lat: min=0; max=28

WSKAZNIK AKTYWNOSCI Al
Suma pkt/ wiek w latach
min=0; max=4

*2 pkt — gdy dziecko samodzielnie przyjmuje i utrzymuje pozycje

1 pkt — gdy dziecko przyjmuje pozycje z pomocq fizyczng i samodzielnie utrzymuje

0 pkt - gdy dziecko nie potrafi przyjqgc i utrzymac pozycji



